
Paquete para damnificados

Contenido � (Solamente artículos nuevos)

	 4 barras de jabón de bañar (dejar envuelto)  

	 1 pote de champú (450-830 ml / 13-24 oz, 
guárdelo en una bolsa de plástico sellada)

	 4 barras de jabón para lavar ropa 

	 1 tubo de pasta dental (mínimo 130 ml, 6 oz)

	 4 cepillos de dientes para adultos (dejar sellada) 

	 4 toallas de baño (peso mediano, colores oscuros o 
fuertes)

	 2 peines de dientes anchos (15–20 cm / 6–8″)

	 1 cortaúñas

	 1 caja de vendas plásticas adhesivas (como 
Bandaids, un mínimo de 40 vendas de tamaños surtidos)

	 1 paquete de toallas sanitarias para mujeres 
(18-24 maxi delgadas)

Para los centros de recolección: mcc.org/kits 
En Canadá (888) 622-6337   En EE.UU (877) 517-5673

Paquete para recién nacidos

Contenido � (Solamente artículos nuevos)

	 2 trajecitos de dormir 
(de algodón, peso liviano y material suave)

	 2 enterizos de camisetas (de manga corta o larga)

	 4 pañales de tela (se prefieren los planos)

	 1 sabanita para recién nacido (vellón de peso ligero 
o de franela; mínimo 92 cm / 36″)

	 4 imperdibles de seguridad (5 cm / 2″)

	 1 barra grande de jabón marca Dove ® (dejar envuelto)

	 1 par de calcetines

	 1 gorrito

Nota: Talla de 3-9 meses. Los artículos pueden ser 
comprados o cosidos a mano. 

Para los centros de recolección: mcc.org/kits 
En Canadá (888) 622-6337   En EE.UU (877) 517-5673

Paquete de costura

Contenido � (Solamente artículos nuevos)

	 1 cinta métrica

	 2 carretes de hilo blanco de doble uso (algodón / 
poliéster, mínimo 273 m / 300 yardas cada uno)

	 2 carretes de hilo negro de doble uso (algodón / 
poliéster, mínimo 273 m / 300 yardas cada uno)

	 1 dedal (tamaño mediano)

	 1 par de tijeras de costura (calidad buena)

	 1 paquete de agujas (aprox. 25)

	 1 paquete de alfileres (aprox. 100)

	 1 paquete de broches de ganchos (aprox. 12)

	 1 paquete de broches de presión (aprox. 20-25)

	 10 imperdibles variados

Para los centros de recolección: mcc.org/kits 
En Canadá (888) 622-6337   En EE.UU (877) 517-5673

Paquete de cuidado de SIDA
Contenido � (Solamente artículos nuevos)

	 1 barra de jabón de baño (110-140 g / 4-5 oz, dejar envuelto) 

	 1 toalla de baño (grosor medio, color oscuro) 

	 1 toallita (color oscuro) 

	 2 sabanas de cama plana (tamaño individual ) 

	 2 fundas de almohada (tamaño estándar) 

	 2 metros de tela (poli-algodón, color oscuro) 

	 1 par de guantes de goma 
(de talla grande, para la limpieza del hogar) 

	 1 pote de vaselina (aprox. 368 g / 13 oz; 
sellado en una bolsa de plástico) 

	 1 envase de polvo medicado (por ejemplo, 
Gold Bond, aproximadamente 283 g / 10 oz) 

	 US$100 para comprar medicamentos y Biblias para las 
personas que viven con el SIDA, para capacitar a voluntarios 
en la atención básica de salud en el hogar, y para 
proporcionar alimentos y gastos de viaje de los voluntarios. 
(Haga el cheque pagadero a “MCC - AIDS Care Kit”)

Paquete de Salud

Contenido � (Solamente artículos nuevos)

	 1 cepillo de dientes 
(tamaño de adulto; dejar envuelto)

	 1 tubo de pasta de dientes 
(tamaño mínimo 130 ml / 6 oz, dejar en la caja)

	 1 barra grande de jabón de baño 

	 1 cortaúñas 

	 1 toalla de mano (tamaño mediano, color oscuro)

Para los centros de recolección: mcc.org/kits 
En Canadá (888) 622-6337   En EE.UU (877) 517-5673

Paquete de útiles escolares 

Contenido � (Solamente artículos nuevos)

	 4 cuadernos espirales o perforados 
(alrededor de 21.5 cm x 27 cm / 8.5 ″ x 10.5″ 
140 páginas en el Canadá / 70 páginas en EE.UU.) 

	 4 lápices sin punta

	 1 regla 
(plana, de plástico flexible, indicando 30cm y 12″)

	 12 lápices de colores (en paquete original)

	 1 goma de borrar grande

Para los centros de recolección: mcc.org/kits 
En Canadá (888) 622-6337   En EE.UU (877) 517-5673



Comité Central Mennonita 

Lista de compra de 
los paquetes de ayuda
Por favor, limite su generosidad para con los 
artículos citados. 

Paquetes escolares, costureros, de salud y cuidado 
de SIDA son distribuidos en bolsas de cordón de tela. 
Puede coser la bolsa usted mismo, las puede solicitar a 
uno de los centros de colección del CCM o puede donar 
los contenidos sin las bolsas. Para las instrucciones de 
las bolsas visite: mcc.org/kits. 

Traiga los paquetes completos a uno de los centros 
de recolección. Para las direcciones llame:

En Canadá (888) 622-6337   En EE.UU: (877) 517-5673

mcc.org/kits
� 1/2010
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